
 گلو درد چرکی چیست ؟

باکتریهاا  ه ها  توسط زرد چرکی عفونت گلو و لوگلو د

گلاو درد ناوع  از نوع استرپتوکوک می باشد که به نام 

 استرپتوکوکی شناخته می شود . 

 نشانه های گلو درد چرکی چیست ؟ 

گلو درد و سوزش در ناحیه گلو به خصوص در هنگام  -1

 قورت دادن غذا 

 تب  -2

 م و دردناک شدن غدد لنفاو  در ناحیه گردنتور -3

 احساس خستگی و کوفتگی بدن  -4

لوزه ها متورم شده و اغلب با نقاط چرکی پوشایده  -5

 می شوند . 

 ناحیه سقف دهان قرمز رنگ و ملتهب می شوند .  -6

 نشانه هاا بینی از ریزش آب گرفتگی صدا،، توجه : سرفه  *

 روسی می باشد . و بیشتر ویگلو درد چرکی نبوده 

 

 نحوه انتقال گلودرد چرکی چیست ؟ 

ریا  ریاز قاارات ، طانتقال عفونت اساترپتوکوکی از

صورت  هنگام عاسه و سرفه فرد دارا  گلو درد چرکی 

 .می گیرد

 

 

 
     چاه مادت دوره پنهاان )  کمون مدت زمان دوره .

 می باشد ؟ 

از زمانی که عفونت وارد بدن می شود تاا دوره کمون ) 

         روز 1-3( ایا  بیماار   زمانیکه علائم دیده می شاود

 می باشد . 

جهت تشخیص نوع استرپتوکوک از گلاو یان نموناه 

 .شود می  کشت گرفته 

 شود .  کشت آماده می روز جواب قاعی 2بعد از  

 درمان گلودرد چرکی نوع استرپتوکوکی چیست : 

اکی درمان یا به صورت تزریقی و یا به صاورت خاور -1

 است . 

سایلی  ی اگر درمان بصورت تزریقی باشد ین دوز پنا

مدت  به  در صورت درمان به صورت خوراکی وتزریقی 

 روز پنی سیلی  خوراکی تجویزمی شود .  10

 لو درد چرکی چند روز می باشد ؟ گطول مدت بیماری 

سااعت بعاد از  24 ،در صورت مصرف آنتای بیوتیان

 ئم کاهش می یابد .علا،شروع مصرف آنتی بیوتین 

اما در صورتی که آنتی بیوتین جهت بیمار شروع نشود 

  بکشد .طول  چند هفته علائم ممک  است 

قابل توجه والدی  محترم : در صورت بروز گلاو درد در 

 ساعت از رفت  به مدرسه خوددار  شود. 24کودکان تا 

 قصدر صورتی که درمان گلو درد چرکی به صورت نا

با آنتی بیوتیک انجام نشود عواقب آن چه  و یا درمان 

 می باشد ؟

 تب روماتیسمی  -1

 آسیب به کلیه ها  -2

 آسیب به قلب  -3

 تب روماتیسمی چیست ؟ 

تب روماتیسمی ین مشکل بسایار جاد  اسات کاه      

یاا می تواند به دنبال درمان نامناسب گلو درد چرکی و 

 آنتی بیوتین ایجاد گردد .  عدم دریافت 

هفته بعد از عفونات گلاو  2-5ب روماتیسمی معمولاً ت

 ایجاد می شود .

 علائم تب روماتیسمی شامل نشانه های زیر می باشد :

 نارسایی دریچه ها  قلب  -1

 درد و تورم مفاصل -2

 حرکات غیر اراد  بدن  -3

 تب  -4
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  راشها  پوستی -5

 آسیب به کلیه ها چگونه است ؟ 

چرکای صادمه باه کلیاه هاا       از عوارض دیگر گلو درد 

روز بعااد از عفوناات  10ماای باشااد کااه ایاا  مشااکل 

استرپتوکوکی درمان نشده خود را نشان می دهاد کاه 

 به نارسایی موقت و یا دائم کلیه بینجامد . است  ممک  

 نشانه های آن شامل : 

 کاهش میزان ادرار -1

 ادرار تیره رنگ  -2

 ورم خفیف اطراف چشم ها  -3

 گی خست -4

چگونه از عوارض عفونت اساترپتوکوکی للاوگیری 

 نماییم ؟ 

و از خاود  نماوده هجهت تشخیص به پزشن مراجع -1

 .  ددرمانی بپرهیزی

در صورت تجویز آنتای بیوتیان تزریقای قبال از  -2

 .  دهیدسیلی  انجام ی تزری  حتماً تست پن

ی سایلی  نانکته : در صورت سابقه   حساسیت باه پ

 . اطلاع دهیدن معالج خود پزش به  حتماً

  بیوتیکهاتوجه داشته باشید در صورتیکه ازآنتی  -3

    روز 10خوراکی استفاده می کنید طاول مادت درماان 

دارو را طب  دساتور پزشان و سار سااعت  .می باشد

شده مصرف کنید . اگر علائام بیماار شاما در  مشخص

طول  مدت درماان را کامال ابتدا  درمان بهبود یافت 

 د .کنی

در صورتی که پزشن تشخیص دهد عامال ایجااد  -4

گلو درد ویروسی است نیاز به درمان با آنتای بیوتیان 

نمی باشد . لذا جهت جلوگیر  از مقاومت میکروبی باه 

 پزشن پیشنهاد تجویز آنتی بیوتین ننمائید .

افراد  که دچار تب روماتیسمی شده اند باید جهت  -5

سالگی  و یا تا پایاان  40پیشگیر  از مشکلات بعد  تا 

از  به صورت دوره ها  مشاخصطب  نظر پزشن   عمر 

  استفاده نمایند.آنتی بیوتین ها 

 

 منابع : 
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www . dhs . wisconsing . gov  

http ://en . Wikipedia . org 

 

 

 

 

 

       

 باسمه تعالی

 
 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 و کودکان شهید حجاز )س( لزهرابیمارستان قلب ا

 

   PA-EP-43 -03کد:

 

 

 

 
 

 
 

 1الهام تراب زاده  سرپرستار بخش سی سی یو :  هتهیه کنند

 شد پرستار ناظر کیفی : آرزو چایچی کارشناس ار                              

 1400تابستان 
 

 

 

 

 گلو درد چرکی

 

4 5 6 

 
 


